
 
COMPETICIONES DE FRANCESA 
 

FRENCH SCULPTURED 

Normas: 

1. Tiempo total de duración 1 horas y 45 minutos (150 minutos) 
2. Las uñas pueden ser esculpidas en acrílico, gel o acrygel y el esculpido debe ser 

con molde. Pueden ser utilizados los 3 sistemas de esculpido.  
3. Está prohibido el uso de tips. 
4. Se trabajará sobre una mano que debe ser esculpida en francesa. La francesa no 

puede estar pintada. Debe ser esculpida en blanco con gel, acrygel o acrílico 
constructor. 

5. Está permitido el uso de pink y cover para la construcción de la almendra. No está 
permitido el uso de clear para el esculpido de la almendra. 

6. Está permitido el uso de top coat. 
7. No está permitido el uso de pegamentos. 
8. Está permitido el uso de torno. 
9. Está permitido el uso de aceite. 
10. Está permitido el uso de jabón en el acabado. 
11. Está permitido preparar, cortar y medir los moldes antes del inicio de la 

competición, pero no podrán estar colocados en las manos de la modelo hasta el 
inicio de la competición. 

12. Está permitido el uso de tubos de curva y otros utensilios que se utilizan para 
crear una estructura adecuada. 

13. Está permitido el uso de lámparas UV/LED. 
14. Se aplicarán las normas generales para esta competición. 

 

 

 

Criterios: 

 

1. Área de las cutículas 
• La cutícula y la piel circundante de la uña no debe tener ningún corte ni irritación. 

• Se requiere este criterio para obtener ½ punto. 

• El producto debe estar integrado en la uña natural sin exceso de producto y sin 
tocar ningún área de piel. No debe haber ningún producto sobrante que toque o se 
pueda ver o sentir cerca de la cutícula, paroniquieos o pliegues laterales. 

• Se requiere este criterio para obtener ½ punto. 

• El producto debe estar difuminado en la zona de cutícula y paroniquieos o 
pliegues laterales sin que se vea ningún tipo de escalón con producto.  



• Se requiere este criterio para obtener 1 punto. 

• Total, de 10 puntos en todas las categorías. 

 

2. Acabado en alto brillo 
• Las 5 uñas deben tener una apariencia de alto brillo a lo largo de toda la superficie de 

la uña, incluido laterales, desde la zona de cutícula hasta el borde libre. Cada uña 
debe tener una apariencia de alto brillo con aspecto vidriado y sin que ninguna zona 
quede opaca.  

• Se requiere este criterio para obtener 1 punto. Se permite ½ punto para este criterio. 

• Debe aparecer el blink recto y homogéneo tanto en el centro de la uña como en los 
laterales. 

• Se requiere este criterio para obtener 1 punto ( ½ punto si el blink está en el centro y ½ 
si también está en ambos laterales). Si el blink está en los laterales pero no en el 
centro, no se obtendrá ningún punto para este criterio. 

• Total, de 10 puntos en todas las categorías. 

 

3. Control del producto 
• El producto debe ser aplicado de una manera uniforme quedando bien definida la 

división de colores en la línea de la sonrisa, sin que haya sombras o transparencias en 
el acrílico blanco ni sombras o transparencias de la línea de sonrisa de la uña natural. 

• Se requiere este criterio para obtener 1 punto. 

• No debe haber burbujas y/o picaduras en ninguna parte de la superficie de la uña. 

• Se requiere este criterio para obtener 1 punto. 

• Total, de 10 puntos en todas las categorías. 

 

4. Apex 
• El ápex debe ser aplicado de forma que parezca evidente sin estar excesivamente 

pronunciado ni muy plano y debe tener una gradual inclinación hacia la zona de 
cutícula hasta que el producto quede completamente integrado en la uña natural.  

• Se requiere este criterio para obtener 1 punto. 

• El ápex debe estar situado en cualquier punto de la zona B de la uña natural y debe de 
coincidir su posición en los 10 dedos. Para localizar la zona B, se dividirá la uña 
natural en tres partes iguales, A, B y C. 

• Se requiere este criterio para obtener ½ punto. 

• La situación del ápex debe ser la misma en los 5 dedos. 

• Se requiere este criterio para obtener ½ punto. 



• Total, de 10 puntos en todas las categorías. 

 

5. Convexo 
• El contorno exterior de la uña debe de ser completamente simétrico y no tener ningún 

tipo de irregularidad en toda su extensión desde la zona de cutícula hasta la punta del 
borde libre con forma redondeada tipo tubo.  

• Se conseguirá 1 punto por cada lado. 

• Total, de 10 puntos en todas las categorías. No se permiten ½ puntos. 

 

6. Cóncavo 
• El contorno interior o túnel debe ser completamente simétrico y concéntrico y debe 

tener la apariencia de un túnel perfecto en toda su extensión desde el hiponiquio 
hasta el borde libre. 

• Se requiere este criterio para obtener 1 punto. 

• La zona de hiponiquio debe estar limpia sin muescas, brechas, escalones o restos de 
producto. 

• Se requiere este criterio para obtener 1 punto. 

• Total, de 10 puntos en todas las categorías. 

 

7. Aplicación del molde 
• No puede haber muescas, brechas o restos de producto en los pliegues laterales, 

donde comienza a extenderse el borde libre ni en la zona de hiponíquio. 

• Se conseguirá 1 punto por cada lado. 

• Total, de 10 puntos en todas las categorías. 

 

8. Grosor del borde libre 
• El grosor del borde libre debe ser máximo de 1,5 milímetros tanto en el centro como 

en las paredes laterales del borde libre. Se medirá desde la mitad del borde libre 
hacia la punta. El calibrador se situará en dicho punto para obtener la medición. 

• Se obtendrá 1 punto si el grosor es correcto en el centro. 

• Se obtendrá 1 punto si el grosor en los laterales entra dentro del máximo permitido y 
además coinciden entre ellos. 

• No tiene porqué coincidir el grosor del centro con los laterales. 

• Total, de 10 puntos en todas las categorías. 

 

9. Paredes laterales 



• El borde libre debe extenderse desde los pliegues laterales/zona de estrés o tensión y 
debe aparecer completamente recta hasta el final del borde libre sin ensancharse ni 
estrecharse cuando se mira de frente. 

• Las paredes laterales deben ser paralelas entre sí sin que se aprecien barrigas. 

• Para valorar este criterio, la uña se observará de frente. 

• Se obtendrá 1 punto por cada lado de las paredes laterales. 

• No se permiten ½ puntos. 

• Total, de 10 puntos en todas las categorías. 

 

10. Arco inferior 
• La extensión lateral de la uña se valorará observándola de perfil. 

• El borde libre debe extenderse directamente desde el pliegue natural/zona de estrés o 
tensión de la uña y debe estar completamente recto desde este punto hasta el final 
del borde libre. 

• Debe estar completamente recto y paralelo al dedo sin caerse o levantarse vista de 
perfil. 

• No puede haber muescas o brechas en los pliegues laterales o zona de estrés o 
tensión. 

• Se obtendrá 1 punto por cada lado del arco inferior. No se permiten ½ puntos. 

• Total, de 10 puntos en todas las categorías. 

 

11. Arco superior 
• El arco superior de la uña se valorará observándola de perfil. 

• La extensión del arco superior debe ser completamente recto desde el ápex hasta el 
final del borde libre, sin que tenga una apariencia de uña curvada o con forma de 
garra. 

• Se obtendrá 1 punto para este criterio. No se permite ½ punto. 

• Debe estar completamente recto y paralelo al dedo sin caerse o levantarse vista de 
perfil. 

• Se obtendrá 1 punto para este criterio. No se permite ½ punto. 

• Total, de 10 puntos en todas las categorías. No se permiten ½ puntos. 

 

12. Forma de la uña 
• La forma de la uña debe ser consistente, uniforme, perfectamente cuadrada y recta 

en todos sus puntos. El filo del borde libre debe estar limado completamente recto. 

• Se obtendrá 1 punto para este requisito este requisito. 



• No debe parecer que la uña está torcida ni inclinada. Debe formar ángulos de 45º en 
cada lateral. 

• Se obtendrá ½ punto por cada lado. Total de 1 punto para este criterio. 

• La forma de la uña se valorará mirándola de frente y la mano hacia arriba. 

• Total, de 10 puntos en todas las categorías. 

 

13.  Suavidad de la superficie 
• La superficie de la uña no puede tener marcas de limado y debe verse y notarse suave 

y sin irregularidades. 

• Si no se siente al tacto alguna irregularidad en la superficie de la uña, pero sí se 
aprecia, se obtendrá solo ½ punto. 

• Total, de 5 puntos en todas las categorías. 

 

14. Longitud  
• Se medirá con una regla rígida sin adaptarla en la superficie de la uña. 

• Se obtendrá 1 punto midiendo cada uña de la mano de french individualmente. La 
medida desde la cutícula hasta el centro de la línea de sonrisa debe coincidir con la 
longitud de la punta de la línea de sonrisa al borde libre. Si los puntos de la línea 
sonrisa no coinciden de lado a lado y un lado está más elevado, se tomará como 
referencia el borde más elevado. 

• Se obtendrá 1 punto por cada uña si coinciden el mismo largo de todas las uñas 
midiéndolo desde el centro de la cutícula hasta el centro de la punta del borde libre. 

• Total, de 10 puntos en todas las categorías. 

 

15. Línea de la Sonrisa 
- División 1 - Novicios: Máximo 1 punto por uña. 

• La línea de la sonrisa debe tener una forma simétrica y tiene que quedar bien 
definida la división de colores en la línea de la sonrisa.  

• Se requiere este criterio para obtener 1 punto. 

• La consistencia en la forma de la línea de sonrisa debe ser similar en todas uñas. 

• Se requiere este criterio para obtener 1 punto. 

• Total, de 10 puntos para estas categorías. 

- División 2 - Técnicos: Máximo 2 puntos por uña. 

• La línea de sonrisa debe tener una forma simétrica y tiene que quedar bien definida la 
división de colores en la línea de sonrisa. 



• La consistencia en la forma de la línea de sonrisa debe ser similar en todas las uñas. 

•   Se requieren estos 2 requisitos para obtener 1 punto. 

• La línea de la sonrisa debe estar completamente centrada y no puede dar la 
sensación de estar ladeada. 

•   Se requiere este requisito para obtener 1 punto. 

•   Total, de 10 puntos para esta categoría. 

- División 3 - Másters: Máximo 3 puntos por uña. 

• La línea de sonrisa tiene que tener una forma simétrica y tiene que quedar bien 
definida la división de colores en la línea de sonrisa. 

• La consistencia en la forma de la línea de sonrisa debe ser similar en todas las uñas. 

•   Se requieren estos 2 requisitos para obtener 1 punto. 

• La línea de la sonrisa debe estar completamente centrada y no puede dar la 
sensación de estar ladeada. 

•   Se requiere este requisito para obtener 1 punto. 

•   Las puntas de la línea de sonrisa tienen que ser paralelas y coincidir en la misma 
altura. 

•   Se requiere este requisito para obtener 1 punto. 

•   Total, de 15 puntos para esta categoría. 

 

16. Limpieza parte de abajo 
• No debe haber polvo ni exceso de producto debajo de la uña. 

• Se requiere este criterio para obtener ½ punto. 

• No debe haber exceso de aceite. 

• Se requiere este criterio para obtener ½ punto. 

• Total, de 5 puntos en todas las categorías. Se permiten ½ puntos. 

 

17. Curva C 
División división 1 - Novicios:  

• La curva C debe tener un mínimo de 30% y un máximo de 50% 

• Se obtendrá 1 punto si se cumple este requisito. 

• La curva C debe ser concéntrica. 

• Se obtendrá 1 punto si se cumple este requisito.   

División 2 - Técnicos 



• La curva C debe tener un mínimo de 40% y un máximo de 50%  

• Se requiere este criterio para obtener ½ punto. 

• La curva C debe ser concéntrica. 

• Se requiere este criterio para obtener ½ punto. 

• Se obtendrá 1 punto si se cumplen estos dos requisitos. 

• La curva C debe ser simétrica. 

• Se obtendrá 1 punto si se cumple este requisito.  

División 3 - Másters:  

• La curva C debe tener un mínimo de 40% y un máximo de 50%  

• Se requiere este criterio para obtener ½ punto. 

• La curva C debe ser concéntrica. 

• Se requiere este criterio para obtener ½ punto. 

• Se obtendrá 1 punto si se cumplen estos dos requisitos. 

• La curva C debe ser simétrica. 

• Se requiere este criterio para obtener ½ punto. 

• Las dos paredes laterales están a la misma altura. 

• Se requiere este criterio para obtener ½ punto. 

• Se obtendrá 1 punto si se cumplen estos dos requisitos. 

• Total, de 10 puntos en todas las categorías.   

 


